
Sevgi	Gül	Ertürk
Psikiyatri	Uzmanı

İlk	ve	orta	öğrenimimi	İzmir'de	tamamladım.	Dokuz	Eylül	Üniversitesi	Tıp

Fakültesi'nden	2010	yılında	mezun	oldum.	Psikiyatri	ihtisasıma	İstanbul

Erenköy	Ruh	ve	Sinir	Hastalıkları	Hastanesi'nde	başladım.	Psikiyatri

uzmanlığımı	İstanbul	Bakırköy	Ruh	ve	Sinir	Hastalıkları	Hastanesi'nden

aldım.	Uzmanlık	sonrası	Bitlis'in	Tatvan	ilçesinde	mecburi	hizmetimi

tamamladım.	2018	yılında	özel	bir	hastanede	psikiyatri	uzmanı	olarak

göreve	başladım.	Özel	hastanede	geçirdiğim	yaklaşık	bir	yılın	ardından,

hastalarımın	da	talepleri	doğrultusunda,	onlara	daha	verimli	olacağımı

düşünerek	muayenehane	açmaya	karar	verdim.	Mavişehir,	Park	Yaşam

Ofislerinde	özel	muayenehanemde	hizmet	vermekteyim.	

Özel	ilgi	alanlarım;	Depresyon,	Kaygı	Bozuklukları,	Bipolar	Bozukluk,

Obsesif	Kompulsif	Bozukluk,	Psikotik	Bouzkluklar,	alkol	ve	madde

bağımlılıkları,	yaşlılarda	psikiyatrik	problemler,	psikoterapi	ve	aile

terapisidir.	

Evli	ve	bir	çocuk	annesiyim.		

Pratisyen	Doktor
Muş	Hasköy	Verem	Savaş	Dispanseri

Birinci	basamak	hastalarının	takibi,	aşılama	ve	halk	sağlığı	hizmetlerinin

yerine	getirilmesi

Tüberküloz	hastalarının	takibi	ve	tedavisinin	düzenlenmesi

Psikiyatri	Uzmanı
Tatvan	Devlet	Hastanesi

Yaklaşık	200.000	nüfusa	hizmet	veren	hastanede	psikiyatri	uzmanı	olarak

görev	yaptığım	bu	ilçede	psikiyatri	kliniğine	başvuran	hastaların	günlük

sayısı	yaklaşık	60'tı.	Bunların	yarısından	fazlası	ilk	kez	psikiyatri	kliniğine

gelmekteydi.	Hastalarımızın	çoğu	genel	anksiyete	bozuklukları,	panik

bozukluk	ve	depresyon	tanılarına	sahipti.	Bazıları	da	obsesif	kompulsif

bozukluk,	bipolar	bozukluk	ve	psikotik	bozukluk	tanılarına	sahipti.

Bahsettiğim	ikinci	grup	uzun	süreli	takip	hastalarından	oluşuyordu.	Akut

ataklar	dışında	çoğunlukla	kontrol	ve	takip	için	başvurular	yapılmaktaydı.

Hastane	çok	travmatik	geçmişe	sahip	bir	bölgede	bulunduğundan,	travma

sonrası	stres	bozukluğu	(TSSB)	sıkça	görülmekteydi.	Ayrıca	madde

bağımlılığı	ile	ilgili	bozukluklar	ve	semptomlar	nadir	değildi.	

Çoğunlukla	bilişsel	ve	davranışsal	terapi	tekniklerini	ve	destekleyici	terapi

tekniklerini	kullandım.	Ayrıca	diğer	tıbbi	hastalıklar	nedeniyle	başka

bölümlerde	yatan	hastalarda	psikiyatrik	hastalık	gelişmesi	durumunda

konsültasyona	gidiyordum.	Bunun	yanında	vesayet,	hukuki	yeterlilik	ve

zihinsel	durum	konusunda	adli	raporlar	hazırladım.	

Bölgesel	Medikal	Müdür
Boehringer	Ingelheim

Yeni	bir	alan	deneyimlemek	üzere	edindiğim	bu	pozisyonda,	yaklaşık	bir	yıl

boyunca;	klinik	çalışmalara	katılıp,	veri	paylaşımı	yaparak,	fikir	liderleri	ile
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bilgi	alışverişinde	bulunarak	aktif	olarak	çalıştım.	Klinik	ve	sosyal	anlamda

yeni	beceriler	edindiğim	bu	alandan,	klinisyenlik	yapmaya	devam	etme

kararı	almam	nedeniyle	ayrıldım.	

Psikiyatri	Uzmanı
Ekol	Hastanesi	İzmir

Bir	yıl	süresince	çalıştığım	Ekol	Hastanesinde	yataklı	psikiyatri	servisi

olmaması	nedeniyle,	ayaktan	poliklinik	hizmeti	verdim.	Poliklinik	hizmeti

verdiğim	alanlar	içerisinde;	major	depresyon,	anksiyete	bozukluğu,	panik

bozukluk,	manik	atak,	sanrısal	bozukluklar,	aile	ve	eş	terapisi,	yeme

bozuklukları,	alkol	ve	madde	kullanım	bozuklukları	hastaları	yer	almaktaydı.

Verimli	geçen	bir	yılın	ardından	hastalarıma	daha	fazla	vakit	ayırabilmek

için,	hem	hasta	talepleri,	hem	de	kendi	isteğim	sonucunda	muayenehane

açmak	üzere	bu	hastanedeki	görevimden	ayrıldım.

Karşıyaka	Anadolu	Lisesi	
•

Dokuz	Eylül	Üniversitesi	Tıp	Fakültesi

Erenköy	Ruh	ve	Sinir	Hastalıkları	Hastanesi	
Psikiyatri	uzmanlık	eğitimimin	ilk	2	yılını	Erenköy	Ruh	ve	Sinir	Hastalıkları

Hastanesinde	tamamladım.	Her	türlü	psikiyatrik	hastalık,	açık-kapalı

servisler,	acil	psikiyatri	servisi	hizmetlerinin	verildiği	bu	hastanede

neredeyse	tüm	hasta	gruplarıyla	çalışma	fırsatım	oldu.	

Bakırköy	Ruh	ve	Sinir	Hastalıkları	Hastanesi
Psikiyatri	uzmanlık	eğitimimin	son	2	yılını	Bakırköy	Ruh	ve	Sinir	Hastalıkları

Hastanesinde	tamamladım.	Gerek	hasta	sayısı	ve	çeşitliliğini,	gerek	birlikte

çalıştığım	ekibin	bilgi	ve	beceri	düzeyini	göz	önüne	aldığımda	dolu	dolu

geçen	2	yılın	ardından,	2015	yılında	tez	savunmamı	başarı	ile	tamamladım

ve	Psikiyatri	Uzmanı	derecesi	almaya	hak	kazandım.	

Are	Uric	Acid	Levels	Different	from	Healthy	Subjects	in	Bipolar	Affective

Disorder	and	Schizophrenia?:	Relationship	Between	Clinical	Improvement

and	Episode	Severity	in	Male	Patients

Diagnostic	Confusion	about	OCD	and	schizophrenia:	A	case	report	(Poster

Presentation	in	4th	International	Congress	on	Psychopharmacology)

Remission	of	Episodic	Sweating	Attacks	and	Comorbid	Depression	in

Shapiro	Syndrome:	Case	Report

The	Validity	and	Reliability	of	the	Turkish	Version	of	Miller	Forensic

Assesment	of	Symptoms	Test	(M-FAST)

Sialorrhea	Due	to	Use	Of	Risperidone:	A	Case	Report	

The	Comparison	of	Socio-Demographical	Features,	Clinical	Characteristics

and	Victim	Profile	of	Patients	Committed	Homicide	and	Hospitilized	in

Forensic	Psychiatry	Unit	(Uzmanlık	Tezi)
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